CENTRE
ACADEMIQUE
LANAUDIERE

Printemps 2026

Important!! Sivotre enfant souffre d'allergies, veuillez en aviser le secrétariat

Semaine du MERCREDI VENDREDI
13 avril Farfalles a la Chili con carne Boulettes a la sauce Pennes sauce rosée | Petits pains au poulet
11 mai saucisse italienne et avec riz et italienne accompagnées et marinades accompagnés d'une
3 juin épinards tortillas 1'une salade de couscous salade grecque
Mandarines Poires Péches Trottoir aux cerises | Compote de pommes
20 avril Scooby-doo Salade-repas Hot hamburger avec Stew au poulet avec Croque-monsieur
18 mai d la viande César au poulet petit pois et purée | légumes et pain ménage | accompagné d'une
15 juin et fromage de pommes de terre salade de pates
Ananas Mousse au chocolat Salade de fruits Jello et biscuit au thé Mandarines
27 avril Macaroni au Batonnet de poisson Paté chinois Rigatonis Pizza
25 mai fromage accompagné | avec riz et sauce accompaghé de sauce a la accompagnée d'une
de pain a |'ail tartare marinades viande salade italienne
Poires Péches Compote de poires Mille-feuille Ananas
4 mai Nouilles aux ceufs, |Croquettes de poulet |Jambon a |'érable avec|Rotinis sauce a spaghetti Pain gumbo
1 juin beeuf et oignons accompagées d'une mais et purée de et parmesan accompaghé d'une

Collations A.M.

avec des marinades
Saladae de fruits

Fromage/Craquelins

salade de macaroni
Mandarines

Muffins

pommes de terre

Poires

Yogourt

Pain aux raisins

salade de chou
Péches

** Pour les éléves qui prennent le repas de I'école, celui-ci est accompagné de lait et d'eau

mercredi : repas prévu du mercredi, jeudi/jeudi, etc.

** Lundi férié ou pédagogique = mardi sera le repas prévu du lundi,




